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Frühling/Sommer 2025

Das Akticom 
Magazin

Gut begleitet unterwegs
Reisen mit Akticom Termine für Seniorenausflüge

2025 starten wir von Akticom Seniorenreisen 
mit drei Terminen durch. 

Wir bieten den Mitreisenden wieder wunder schöne 
Tage im Nordseeheilbad Cuxhaven / Ferien hotel 
Dünenhof. Die Angebote ermöglichen unseren 
Gästen in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten 
erholsame Urlaubstage zu verleben. Während des 
Urlaubs stehen aus dem Team der ambulanten Pflege 
Betreuungsassistenten hilfreich zur Seite und sorgen 
für einen reibungslosen Ablauf der Reise.

Mit unseren Seniorenausflügen 
holen wir ältere Menschen aus ihrem Alltag, 
ganz ohne Stress und Hektik. 

Für viele unserer Gäste ist es oft die einzige 
Möglichkeit, fröhliche und gesellige Stunden in 
Gemeinschaft zu verbringen. 

Hierzu planen wir den Ablauf so, dass auf jeden  
Gast Rücksicht genommen wird. 

Freude an Mode

In diesem Jahr haben wir bereits zwei Mal mit 
unserer mobilen Boutique eine vielseitige Auswahl an 
Kleidungsstücken in unserer Tagespflege präsentiert. Die 
Freude am Entdecken und der Spaß, in stimmungsvoller 
Atmosphäre zu shoppen, hat viele Gäste zu Fans unseres 
Angebotes gemacht.

Der nächste Termin für 2025 ist

Montag, 12. Mai 2025, ab 10.00 Uhr,

zu dem wir herzlich einladen möchten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ambulanter Pflegedienst 
Akticom GmbH 

Dirk-von-Merveldt-Straße 47
48167 Münster
0 25 06 /30 38 10

info@pflegedienst-akticom.de

Tagespflege Akticom GmbH

Twenhövenweg 18
48167 Münster
0 25 06 /300 75 57

info@tagespflege-akticom.de

Unsere mobile  
Boutique

Jetzt schnell die letzten freien Plätze sichern.

Themen
Willkommen 
•   Vorwort
Seniorengerechte Kleidung 
•   Unsere mobile Boutique
Gut begleitet unterwegs 
•   Reisen  und Ausflüge mit Akticom – Termine 2025
Betreuung in der Tagespflege 
•   Rückblick und Ausblick
Extra 
• Ein Ostergruß
Hauswirtschaft 
• Unser Angebot
Noch mehr Service 
• Details zu Verhinderungspflege und Hausnotruf

Liebe Kund‘innen, Gäste 
und Angehörige,
Nach vielen Jahren engagierter und erfolgreicher  
Leitung verabschiedet sich unser Gründer und  
Geschäfts führer Manfred Greiwe in den wohl­
verdienten Ruhestand.  Sein unermüdlicher Einsatz 
für eine qualitativ hochwertige und herzliche Pflege 
hat Akticom geprägt und zu dem gemacht, was 
es heute ist. Wir danken ihm herzlich für seine 
wertvolle Arbeit und wünschen ihm für den 
neuen Lebensabschnitt alles Gute. Seit Januar  
habe ich, Cemil Ipek als neuer geschäftsführender 
Gesellschafter die Leitung übernommen. 

Mit über 14 Jahren Erfahrung als 
Geschäftsführer in der ambulanten Pflege 
bringe ich umfassendes Fachwissen und 
strategische Weitsicht mit. Mein Ziel ist es, 
bewährte Strukturen weiterzuentwickeln 
und das Unternehmen nachhaltig für 
die Zukunft aufzustellen. Mit meiner 
Expertise werde ich die Strukturen bei 
Akticom weiter optimieren, um auch in 
Zukunft eine exzellente Versorgung und 
Betreuung sicherzustellen. Wir freuen uns 
auf die kommenden Herausforderungen 
und darauf, gemeinsam mit unserem 
engagierten Team die Zukunft von Akticom 
zu gestalten. Unser Team steht Ihnen 
jederzeit mit Rat & Tat zur Seite.

Freuen Sie sich auf erstklassige Beratung & 
Kompetenz.

Bleiben Sie gesund!
Ihr Cemil Ipek (Geschäftsführer)

Die ersten beiden Terminangebote von je fünf Tagen 
im Ferienhotel Dünenhof waren aufgrund der großen 
Nachfrage sehr schnell ausgebucht.

Mit netten Menschen unterwegs sein, 
die Umgebung erkunden,  
Kaffee und Kuchen genießen.

Unsere Seniorenreisen ins 
Nordseeheilbad Cuxhaven:

 23. – 28.05. / bereits ausgebucht 
 29.06. – 04.07. / bereits ausgebucht 
 25. – 30.08. / NOCH PLÄTZE FREI

Aktuell bieten wir in diesem 
Jahr folgende Termine an:

  10.04. –  Hof Lohmann in 
Freckenhorst 

 09.05. –  Spargelessen,  
Hof Lütke­Laxen in 
Münster­Gelmer

 12.06. –  Bauernhofcafe 
Eichenhof in Everswinkel

 17.07. –  Heidelbeerhof Plantage 
Wassermann in Telgte

Fragen beantwortet 
Ihnen gerne Frau Flaig, 

Telefon: 0 25 06 / 300 75 57
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Sprechen Sie uns an, wir helfen und beraten Sie gern!
Frau Raabe 
Telefon: 0 25 06 / 30 38 10

Die Palette  
des Alltäglichen

Verhinderungspflege Hausnotruf

Wir bieten unseren Kunden eine Vielfalt von hauswirt­
schaftlichen Hilfsleistungen an, die auch über die Pflegekasse 
abgerechnet werden können. Unsere zuverlässigen und 
kompetenten Hauswirtschaftskräfte und qualifizierten 
Seniorenbegleiter unterstützen Sie gern.

  Unser Team unterstützt z.B. beim

 • Einkaufen

 • Spülen

 • Reinigen der Wohnung

 •  Waschen und Bügeln der Wäsche 

 und Vermittlung von Fensterreinigung

Bei Interesse oder Fragen melden Sie sich bitte  
beim Pflegedienst Akticom bei Frau Raabe, 
Telefon: 0 25 06 / 30 38 10

WUSSTEN 
SIE …?
Menschen mit mindestens Pflegegrad 1   
erhalten finanzielle Unterstützung 
von der Pflegekasse,  wenn sie 
einen zugelassenen Anbieter 
wie Akticom für haushaltsnahe 
Dienstleistungen wählen.

Wir beraten Sie gern.

Das neue Entlastungsbudget 2025 

Die Verhinderungspflege ermöglicht pflegenden An ge hörigen, bei 
vorübergehendem Ausfall oder zur Entlastung eine qualifizierte 
Ersatzpflegekraft zu beauftragen. 

Ab 2025 gelten neue Budgetvorgaben, die den Einsatz dieser 
Leistung deutlich flexibler gestalten. 

Neben den traditionellen Pflegeleistungen können künftig 
alternative Unterstützungsangebote wie Betreuungsangebote, 
hauswirtschaftliche Leistungen sowie stundenweise Ver hin der­
ungs pflege in Anspruch genommen werden. 

Durch die stundenweise Option wird eine passgenaue 
Unterstützung ermöglicht, die sich flexibel an den individuellen 
Bedürfnissen der Pflegebedürftigen und der pflegenden 
Angehörigen orientiert. 

Ziel ist es, die Entlastung zu verbessern, die finanzielle Belastung 
zu reduzieren und die Qualität der Pflege weiter zu erhöhen. 

Im Notfall nur einen 
Knopfdruck entfernt.

Mehr Sicherheit im Alltag?  
Haben Sie schon an ein  
24­Stunden­Notrufsystem gedacht?

Unsere Standardgeräte von “tellimed Home“ eröffnen 
Ihnen Unabhängigkeit und Sicherheit. Den gewohnten 
Alltag leben und Ihren Angehörigen zugleich die 
Gewissheit geben, Sie in guten Händen zu wissen.

Unser Angebot an Sie! tellimed – immer erreichbar! 

Während eines Beratungsgesprächs bei Ihnen zu 
Hause, sprechen Sie mit unserer Fachberaterin 
über Ihre Wünsche und Bedürfnisse.

Bei Interesse oder Fragen wenden Sie sich bitte an 
Frau Raabe, 
Telefon: 0 25 06 / 30 38 10

Ostern steht vor der Tür und bietet uns  
damit eine gute Gelegenheit Danke zu sagen. 

Wir freuen uns sehr, dass Sie uns schon 
so lange vertrauen und freuen uns auf 
die weitere Zusammenarbeit mit Ihnen.

Das Team vom Pflegedienst Akticom und 
der Tagespflege Akticom wünscht Ihnen 
frohe Ostern und erholsame Feiertage.

Liebe Kund‘innen, 
Gäste und Angehörige,

Betreuung in der Tagespflege
Der Frühling zieht ein

Wir begrüßen die neue Jahreszeit, indem unsere 
Gäste Hochbeete mit bunten Frühlingsblumen 
oder mit Gemüse bepflanzen. Passend zum 
Frühling schwingen die Gäste gemeinsam in 
unserer Gymnastikrunde bunte Seidentücher. 
Mit individuell auf den Körper abgestimmten 
Übungen wird die Grob­ und Feinmotorik aktiviert. 
Zusätzlich regen die bunten Farben weitere 
kognitive Reize an. Denn jetzt, wo die Tage wieder 
spürbar länger werden, bietet sich das Thema 
Frühling an, um mit verschiedenen Aktionen 
für den Erhalt der Fähigkeiten unserer häufig 
an Demenz erkrankten Gäste Sorge zu tragen. 
Außerdem bieten wir auch wieder Rikscha­Fahrten, 
Zoobesuche oder Ausflüge an. 

Vielfältige Aktivitäten boten in den letzten 
Monaten abwechslungsreiche Möglichkeiten, 
Spaß zu haben und innerhalb der gebotenen 
Tagesstruktur die vorhandenen Fähigkeiten zu 
fördern und zu steigern.

Am 15. Dezember fand in der Tagespflege draußen 
in unserem Garten unser erster Weihnachtsmarkt 
statt, der sehr gut angenommen wurde. Neben 
einem Glühweinstand, wo auch Schokolade und 
Kaffee serviert wurde, gab es selbst gebackene 
Plätzchen und andere Naschereien wie frisch 

gebackene Waffeln. Es wurde gesungen und getanzt. 
Als Highlight besuchte uns der Weihnachtsmann. 
So bescherten wir unseren Gästen und Besuchern 
eine schöne und besinnliche Zeit.

Die Freude auf die närrischen Tage in unserer 
Tagespflege­Einrichtung war wieder groß. Mit 
Begeisterung bereiteten sich unsere Gäste 
mit gemeinsamem Basteln, Dekorieren 
und gegenseitigem Verkleiden auf den 
Karneval vor. Es wurde wie immer bunt 
an Weiberfastnacht und an Ziegenbocks­
Montag gefeiert.

Gut gelaunte Gäste, sowie originell 
verkleidete Betreuungskräfte, trugen 
zur guten Stimmung bei. Es wurde 
gesungen, geschunkelt, lustige Spiele 
gespielt und leckere, antialkoholische 
Cocktails gereicht.

Wir freuen uns auf das weitere Jahr 
mit Ihnen und auf neue, schöne 
Momente und Begegnungen, 
die wir mit unseren Tagesgästen 
erleben werden.

Bei Interesse oder Fragen  
wenden Sie sich an 

Frau Altefrohne, 

Telefon: 0 25 06 / 300 75 57


